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SOLICITUD DE ACTIVIDAD FORMATIVA PARA LA INCLUSION EN EL CATALOGO ESPECIFICO DE
LA ETSIAAB DE ACTIVIDADES ACREDITABLES EN TITULACIONES DE GRADO

e Denominacion del curso: CURSO EN COMPETENCIAS PARA TU PROYECTO
PERSONAL
e Curso Académico: 2023/24

e Organizado por: GESPLAN . Catedra Handel Lokal UPM

e Lugar de imparticiéon: ETSIAAB

e N2 de créditos europeos: 1 ECTS

e N2de horas: 20

e ¢Tiene el alumno que pagar por esta actividad algtin tipo de matricula al
inscribirse en ella, aparte de lo correspondiente al reconocimiento de los
créditos?: no

e N2 de plazas ofertadas: 20 (minimo de 15)

e Fechas de celebracion: tres sesiones en el mes de febrero

e Horarios: de 19.30 a 21h

e Profesor Responsable/Coordinador: Adolfo Cazorla
e Departamento: Agroingenieria
e E-Mail: gi.gesplan@upm.es / adolfo.cazorla@upm.es

e Requisitos o conocimientos previos (recomendados):
Se recomienda ultimos cursos de Grado y nivel de Master

e Alumnos a los que va dirigido (nivel o cursos en los que debe estar):
Personas que quieran descubrir y desarrollar su talento y competencias a nivel
personal, para que puedan ser profesionales que influyan positivamente en la
sociedad civil, en las empresas y en las administraciones publicas.

e Procedimiento de evaluacidn:
Comunicacidn personal en un ambiente profesional
Exposicion del proyecto personal: exposicion oral y escrita del proyecto personal
gue sera evaluada por los conductores del curso y por los participantes.

e Informacion e inscripciones:
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Ficha de inscripcion:
https://www.dropbox.com/scl/fi/020si17evyewx1tsiOi4a/ficha-
inscripcion.docx?rlkey=bewcjx07z1fhdd12ithrxvzt7&dI=0

Remitir ficha de inscripcion a:
gi.gesplan@upm.es /WhatsApp 659461819

e Observaciones o breve memoria de la actividad:

Los miembros del claustro estan habituados a tratar con universitarios y jovenes
profesionales, atendiendo sus inquietudes y orientdndoles en su vida personal y
laboral, y cuentan ademds con un bagaje profesional de gran nivel nacional e
internacional.

La Catedra Handel Lokal UPM, financiara dos matriculas al curso de certificacion
“Competencias para la Direccién de Proyectos: Bases para la competencia” a los
mejores CV en formato presentacién y en formato papel.

e Objetivos:

Preparar personas que ejerzan su tarea con profesionalidad, promoviendo la
excelencia académica, fundamentada en valores como el respeto, la solidaridad, la
responsabilidad, la honestidad, la empatia y la humildad.

Queremos ayudar a descubrir y desarrollar todo el talento y competencias a nivel
personal, para que puedan ser profesionales que influyan positivamente en la
sociedad civil, en las empresas y en las administraciones publicas, segun el enfoque
de horizonte vital de cada persona.

Se pretende, en definitiva, ofrecer una experiencia transformadora que repercuta,
desde ya, bien en el desarrollo de sus estudios, bien en el establecimiento de unas
bases sdlidas en la carrera profesional de los participantes.

e Metodologia y contenidos:

El Curso sigue una metodologia de trabajo individual y grupal, en la que se
fortalecerdn las competencias propias de cada persona, y se desarrollaran aquellas
que se requieran para cada perfil.

La relacidn individual con cada participante seguira el proceso mentoring by
fellowship (tutor por companierismo), en el que el mentor construira una relacion de
respeto y confianza, base sobre la que se precisara la orientacion personal y
profesional.

Se potenciara la participacion activa de los alumnos, fomentando el debate, desde el
convencimiento de que la puesta en comun de ideas, reflexiones, conocimiento y
experiencias constituye un valor en si mismo.
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POLITECNICA

El desarrollo de las sesiones se apoyara en el método del caso para ayudar a
desarrollar habilidades y competencias desde los propios conocimientos adquiridos.
Se desarrollardn técnicas y herramientas para hacer aflorar el potencial personal de
cada uno y relacionarse con el publico.

La metodologia adopta la orientacion profesional “por proyectos” para fortalecery
desarrollar competencias y habilidades integrables en el propio “Proyecto Personal”.
El curso se orienta desde las “bases para la Competencia Individual de IPMA” como
un estandar global para las competencias individuales desde tres dimensiones:
competencias de comportamiento o personales, contextuales o de perspectiva y
competencias técnicas o de practica.

Competencias (Transversales o Especificas) y resultados de aprendizaje que se
desarrollan:

El curso se orienta desde las “bases para la Competencia Individual de IPMA” como
un estandar global para las competencias individuales desde tres dimensiones:

Competencias de COMPORTAMIENTO
Liderazgo, autocontrol, confianza en si mismo, creatividad, compromiso,
negociacién, comunicacién, trabajo en equipo.

Competencias CONTEXTUALES
Direccién de personal, aspectos legales, aspectos financieros, organizacién de
programas y proyectos, etc.

Competencias TECNICAS

Trabajo en equipo, organizacion de recursos, planificacion, financiacién de
proyectos, valores.

Programa
Los tres médulos que componen el programa del Curso son los siguientes

Moddulo 1. Analizando y diagnosticando

o Ser universitario en un entorno mundial
. Aprender a liderarte
Modulo 2. Fortaleciendo y desarrollando competencias
. Trabajando por competencias
. Como descubrirlas y aprender a liderarlas
Médulo 3. Curriculum de éxito
. Comunicacion personal en un ambiente profesional.
. Consejos practicos para hablar en publico
o Coémo preparar tu proyecto personal

Exposicion del proyecto
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. En una fecha posterior y de acuerdo con los participantes tendra
lugar la exposicion oral y escrita del proyecto personal que serd
evaluada por los conductores

Diploma

Todos los que cumplan con los requisitos de asistencia y participacién obtendran al
finalizar un DIPLOMA DE APROVECHAMIENTO DEL CURSO en donde se incluira una
valoracion de las competencias profesionales alcanzadas, desde las tres dimensiones
(técnicas, contextuales y de comportamiento).

La Catedra Handel Lokal UPM, que financiara una matricula al curso en “Direccidn
de Proyectos: Bases para la competencia” al mejor CV.

Claustro

El curso se lleva por un grupo de profesionales que trabajan alrededor de la Catedra-
Empresa Handel Lokal-UPM cuyo director es Adolfo Cazorla.

Adolfo Cazorla es Catedratico del Area de Proyectos de Ingenieria UPM, con 4
sexenios de investigacion. Ha dirigido mas de 50 estudios y proyectos en el ambito
nacional e internacional y 18 tesis doctorales. Es el director de la Catedra Handel
Lokal UPM. Ha ocupado diferentes cargos en la administracion publica: director
General de Agricultura y Alimentacidn, Viceconsejero de Economia y Empleo de la
Comunidad de Madrid y Director General del INIA en el Ministerio de Cienciay
Tecnologia. En la UPM ha sido Secretario General y Vicerrector de Asuntos
Econdémicos en la UPM. Ha trabajado y dirigido seminarios conjuntos en la
Universidad de California, UCLA y UCSD. Certified as a Senior Project Manager, Level
B by the International Project Management Association (IPMA).

Marilé Martinez, vicedecana en la universidad Europea de Madrid ha sido la
Directora de Cultura y Talento Digital. Barrabés. Con anterioridad ha trabajado en la
EOI, Escuela de Organizacién Industrial ocupando distintos puestos de direccién y
organizacion. Directora Area In Company y Executive MBA, y miembro del Comité de
Direccién impulsando la innovacion en los programas del area, y la transformacién
del talento para compaiiias del IBEX, pymes y la Administracion Publica. Directora
Area de Innovacién y Creatividad para la Gestién Empresarial para Espafia y
Latinoamérica (incluidos los MBA). Directora Area Responsable de la gestion y
direccion de Master de Gestion Empresarial, Executive MBA, Gestion de Recursos
Humanos, Master de Direccién Financiera y Programas Ejecutivos. Jefe de
Programas. Redepyme -de septiembre de 1996 a septiembre de 1999-, siendo la




<] UNIVERSIDAD POLITECNICA DE MADRID
PO”TECN'C A ) ) ESCUELA TECNICA SUPERIOR
DE INGENIERIA AGRONOMICA, ALIMENTARIA Y DE BIOSISTEMAS

Avda.Puerta de Hierro, 2. 28040 Madrid

responsable de la red de empresas REDEPYME y gestidn de programas de
emprendimiento y consolidacién de pymes.

Licenciada en Psicologia por la UAM y doctora en Economia Aplicada por la UAH.
Master Direccién Financiera. Programa de Cooperacion Educativa. RRHH y
Organizacion.

Luis Sanz Tejedor Ingeniero Agronomo en Ingenieria Rural por la UPM. Doctorando
del Departamento de Planificacion Rural de la UPM. Funcionario de carrera desde
2001, es Jefe de Area de Patente Mecénica Aplicada en la Oficina Espafiola de
Patentes y Marcas. Vocal en la Comisidn Interministerial de seguimiento del
Protocolo de colaboracién Ministerio Defensa-Ministerio Industria. Experto Nacional
Destacado en la Comisidn Europea (Bruselas) en el programa de Fusidn Nuclear para
el Proyecto ITER, ha representado a Espafia en varias organizaciones
internacionales, Comisién Europea, WIPO, EPO, UNFCC. Participante activo en la
elaboracion y ejecucion de normativa y directrices en materia de patentes y de
informacidn clasificada. Ponente asiduo en cursos de formacidn tanto internos en la
OEPM como para otras oficinas de patentes, principalmente de lberoamérica.
Jurado en diversos concursos sobre innovacion, especialmente en el sector
agroindustrial. Dilatada experiencia profesional en el sector privado (Automocion,
Biotecnologia, Logistica).

Javier Martinez, Actualmente es el Director de Movilidad Sostenible en EDP Espafia.
Ha sido CEO - General Manager en WiIBLE Spain. En Kia Motors Iberia ha trabajado
como Project Manager y como Gerente de Grandes Cuentas, Renting y RaC. En
Account Manager - Fleet Services GE Capital desarrollé su trabajo en NRD. New
Business Development.

Curso de estudios de Administracidn y Direccidn de empresas por la U Carlos Il y es
Executive MBA por EOI.

Ignacio de los Rios es Catedratico del Area de Proyectos de Ingenieria UPM, con 3
sexenios de investigacidn. Vicepresidente de la Asociacién Espaiola de Direccién e
Ingenieria de Proyectos AEIPRO- IPMA Spain, International Project Management
Association. Director Grupo Investigacion GESPLAN (Planificacidn y Gestion
Sostenible del desarrollo rural/local) de la UPM y del Grupo de Innovacién Educativa
GIE-Project de la UPM. Responsable de Calidad del Organismo Certificador de la
Direccién de Proyectos (OCDP) organismo espaiol acreditado por ENAC para
certificar profesionales en Direccién de Proyectos. Director del Master Internacional
de Planificacion de Proyectos de Desarrollo Rural y Gestidn Sostenible de la UPM.
Ha dirigido mas de 127 proyectos en el ambito nacional e internacional y 22 tesis
doctorales. Certified Project Management, Level C (2008) by the International
Project Management Association (IPMA).
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Javier Morales, Doctor Ingeniero Agronomo por la UPM, Certified Project Manager
Level C por el International Project Management Association (IPMA), Coordinador
de Ocio y Tiempo Libre e investigador del Grupo Gesplan.

Experiencia como Ingeniero y formador en el Instituto Nacional de Investigaciones y
Tecnologias Agroalimentarias (INIA) del Ministerio de Ciencia y Tecnologia, durante
3 afios. Experiencia internacional de 3 afios en Estrasburgo como Responsable de
intervenciones exteriores en la empresa Mecatherm. Técnico de transferencia
tecnolégica en la UPM y responsable de Proyectos en la Fundacion General de la
UPM. Formador en la Escuela de Negocios (EOI) en estrategia universitaria. Director
y formador de Talleres de Empleo y proyectos de integracién social.

Coordinador De Tiempo Libre, inscrito en el registro de Instituto de Juventud de
Castilla y Ledn con nimero 6472, desde el aifio 2016. Director del Campamento
Tecnoldgico UPM y coordinador de practicas durante la celebracién de 8 ediciones
del Campamento Tecnolégico UPM.

Eduardo Moreiro, se dedica a elevar la comunicacion de las organizaciones a su
correspondiente nivel. Complementa la vision mas comercial que estoy
desarrollando como estudiante de ADE en IE University con las habilidades mas
técnicas que desarrollé en sus estudios como Ingeniero en ICAlI Comillas de
Telecomunicacién. Colabora en proyectos con Organizacién de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura (ONUAA o FAO en inglés), la cual trabaja
conjuntamente con la Universidad Politécnica de Madrid (UPM) con el propésito de
lograr la seguridad alimentaria y nutricional, ayudar a eliminar el hambre y mejorar
el nivel de vida de las poblaciones mas pobres de nuestro mundo. Desempefio mi
labor como Asesor de Comunicacién del Proyecto FAO-FGUPM. IdEst Advisory,
startup consultora de operaciones a la que asisto en cuestiones estratégicas y de
comunicacion. EF Education First, la empresa privada de educacién mas grande del
mundo, donde fui embajador consiguiendo a mas de 30 clientes antes de cumplir los
18.. Forall Phones, startup tecnolégica donde encabecé la creacion de la comunidad
de embajadores en Espaia. Y en su canal de YouTube de mas de 2 000 suscriptores y
mas de 100 000 visitas en un solo video.

Andrea Serradilla, Graduada en Ingenieria Alimentaria por la UPM. Directora de
Proyectos por la International Project Management Association (IPMA-Nivel D).
Actualmente cursando el Master en Planificacion de Proyectos de Desarrollo Rural y
Gestion Sostenible del Grupo de Investigacion GESPLAN de la UPM.

Ha trabajado como becaria en de la Catedra Banco de Alimentos de la UPM y
participante en el proyecto FGUPM-FAQ para “Fortalecimiento de las capacidades
de la Academia y del Sector Privado de América Latina y El Caribe”. Se ha
especializado en Proyectos de Desarrollo, Cooperacién Internacional al Desarrollo y
en Proyectos de Ingenieria.
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